
Ингредиенты:

Приготовление:

Примечание: 

Для тех, кто любит, чтобы салат был более нежный 
с кисломолочным вкусом, добавляем Фетаксу в рассоле. 

Для любителей сливочного вкуса и ровных кубиков, 
которые держат форму, добавляем Фетаксу для салата.


Фетакса в рассоле/ Фетакса для салата 

 

Яйца 



Листья салата  

Оливковое масло



Любимая приправа 

(вегета, вкусная соль,

итальянские травы и др.)

100 г

2 шт.

2 ст . л.

по вкусу

2 -3 шт.

Утренний салат

с яйцом и Фетаксой

Яйца отвариваем 5-7 минут, затем 
разрезаем вертикально на 4 части.

Шаг 1

Листья салата промываем и выкладываем 
в тарелку, на них кладём Фетаксу.  

Шаг 2

Сверху выкладываем яйца, посыпаем любимой 
приправой, которая вам нравится (вегета, вкусная 
соль, итальянские травы и др.) слегка сбрызгиваем 
оливковым маслом.

Шаг 3


